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Konferencia sa zaoberala aktudlnymi zmenami v demografickom vyvoji v Eurépe, ktoré
tvoria vyznamné vyzvy pre spoloCnost. Za najvyznamnejSie demografické vyzvy
vzhPadom na socialnu kohéziu' sa povazuju pokles plodnosti spolu so zmenou rodinného
spravania, populac¢né starnutie a zahrani¢na migracia. Pri reakcii na tieto vyzvy musi brat’
spolo¢nost’ do Givahy hlavne potreby najviac ohrozenych skupin obyvatel’stva®.

Prvou témou, ktorou sa konferencia zaoberala, boli zmeny v Struktire rodin. Pre
pochopenie reprodukéného a rodinného spravania je potrebné Studovat’ vyvoj sobasnosti,
rozvodovosti, plodnosti, potratovosti, tvorbu arozpad kohabitacii, dostupnost
a vyuzivanie antikoncepcie, legilativne podmienky a socidlno-ekonomickt situéciu
obyvatel'stva a domécnosti. Tento komplex okolnosti ovplyviiuje rozhodnutie zalozit’ si
rodinu a mat’ dieta.

V celej Eurdpe (s vynimkou Albanska a Turecka) je plodnost’ pod zachovnou hranicou
(2,1 deti na 1 Zenu). Nizka plodnost’ je doprevadzand nizkou intenzitou sobdsnosti
a vySSou rozvodovostou. Stile cCastejSim javom je zivot bez partnera alebo Zivot
s partnerom v kohabitécii. Zakladanie rodin sa postiva do vysSieho veku alebo sa
neuskuto¢nuje vobec. Zvysuje sa vek pri prvom sobasi aj pri prvom porode, rovnako ako
bezdetnost’. V dosledku rastu rozvodovosti stile viac deti Zije len sjednym rodiCom
(obvykle matkou). Rodiny prechadzaji vyznamnymi zmenami a formy rodinného
spravania sa diverzifikuju.

Hlavnymi faktormi spdsobujucimi pokles plodnosti st modernizécia a individualizmus,
ktoré sa prejavuji zvysSenou snahou o dosiahnutie vzdelania, vybudovanie profesijnej
kariéry a zabezpecenie urcitého Zivotného Standardu skor, ako sa zalozi rodina a narodia
sa deti. Na znizovanie plodnosti vplyva tiez zivot v anonymnych vel'komestach a pokles
religiozity.

Druhou nosnou témou konferencie bola problematika popula¢ného starnutia, ktoré sa
prejavuje zvySovanim poctu a podielu starSich astarych TIudi v spolo¢nosti. Pri
ocakavanom populacnom vyvoji — d’alSie predlzovanie I'udského zivota a len postupné
zvySovanie plodnosti smerom ku hranici jednoduchej reprodukcie, bude zrychl'ovanie

!V dokumentoch Rady Eurdpy existuje nasledovna vieobecnd definicia socilnej kohézie: ,,Socidlna
kohézia je schopnost’ spolocnosti zabezpe€it' prosperitu pre vsetkych, minimalizovat’ nerovnosti a vyhnat
sa polarizacii. Sudrzna spolocnost’ je vzajomne sa podporujuca komunita slobodnych jedincov dosahujuca
spolocné ciele demokratickymi prostriedkami..

* Rada Eurdpy uvadza vo svojich dokumentoch skupiny obyvatel'ov, u ktorych je zvysené riziko ohrozenia:
—  deti

—  mladi l'udia vo vSeobecnosti ako buducnost’ spolo¢nosti

— rodiny v tazkej zivotnej situacii, hlavne netplné rodiny

—  imigranti a etnické menSiny, ktorych integracia do spolo¢nosti tvori dolezita siicast’ socidlnej kohézie
—  znevyhodnené skupiny — ich potreby musia byt sucast'ou spoloc¢enskych potrieb

—  starsi l'udia — hlavne ti, ktori Ziju sami alebo stratili podporu rodiny



procesu starnutia v najbliz§ich desatro¢iach nezvratné. Starnutie obyvatel'stva ovplyvni
vSetky oblasti spolocenského zivota od politiky, cez ekonomiku az po zdravotnictvo,
socialne veci a sluzby. Starnutie populacie meni celkovi spolocensku klimu a zvySuje
riziko medzigenera¢nych konfliktov.

Tretou témou, ktorej sa na konferencii venovala velkd pozornost, bola zahrani¢na
migracia. Hovorilo sa o integracii migrantov, migracii za pracou a demografickom
spravani migrantov. Imigranti s obohatenim v krajine prichodu (kultira, ekonomika,
reprodukcia), avSak len v pripade, ak sa dokdzu integrovat’ do spolo¢nosti. V niektorych
krajinach tvoria imigranti poCetné a homogenné skupiny, ktoré si do urcitej miery
zachovavaju svoje kultirne tradicie a reprodukéné spravanie. V pripade izolécie sa tieto
skupiny obyvatel'ov stavaju I'ahko zraniteI'né.

Hodnotenie migracie stazuje skutoCnost, ze kvoli neuplnej evidencii vystahovanych
z jednotlivych krajin, nie su k dispozicii dostatocne kvalitné idaje o migracii.

Pri hodnoteni migracie treba rozliSovat medzi jednotlivymi skupinami migrantov,
nakol’ko nie vSetci predstavuju vyzvu pre krajinu prichodu. Rozhodujucim kritériom je
proces integracie.

Zavery tykajuce sa demografickych zmien a ich politickych doésledkov:

Eurépa zaziva obdobie nizkej plodnosti. V mnohych krajindch sa tento vyvoj stal
predmetom politickych diskusii a obav. Bezprostrednym dosledkom poklesu plodnosti je
potreba prispdsobenia vzdelavacieho systému menSiemu poctu deti. V strednodobom
horizonte (cca. 2 desatrocia od zaciatku poklesu) sa dostavuju dosledky pre trh prace, na
ktory prichadza menej pracovnych sil. V dlhodobom horizonte je potrebné uvazovat’ nad
zmenami v socidlnom a zdravotnom zabezpeceni.

Manzelstvo a deti nie je uz mozné povazovat za prirodzeny ciel’ vSetkych obyvatelov
v dospelom veku. Manzelstvo adeti maju konkurenciu vo vzdeldvani sa, budovani
profesijnej kariéry a prijemnom trdveni volného casu. Slobodné a informované
rozhodovanie o pocte deti acase ich narodenia je zdkladnym ludskym pravom
a akékol'vek zasahovanie §tatu do tejto stkromnej volby je nepripustné. Stat ma viak
povinnost’ vytvarat podmienky, aby rodiny mali moznost’ realizovat’ svoje reprodukéné
zamery, t.j. aby mohli mat’ tol'’ko deti, kol'’ko chcti mat’.

V mnohych eurdpskych krajinach vznikd polarizdcia medzi zniZzujucim sa poctom
obyvatelov zijucich v rodindch a zvySujicim sa poctom obyvatelov bez deti Zijicich
mimo rodin.

Nezvratny proces populacného starnutia a jeho dosledky pre dochodkové zabezpecenie,
zdravotnictvo a dlhodobu starostlivost’ prindsa komplikované problémy.

Malo zndme su predstavy a preferencie obyvatel'stva o prezivani staroby, o odchode do
dochodku, o starostlivosti zo strany Statu resp. rodiny.



Treba znovu zvazit' vyznam a ulohu viacgeneracnych rodin. Interakcia medzi réznymi
generaciami je v takychto rodindch velmi efektivna, vzajomna pomoc prebieha na
pravidelnej (zvdcSa dennej) baze, znizuje sa osamelost, zvySuje emociondlne aj
materidlna podpora.

StarSia generacia stale malo akceptuje aktivne formy prezivania staroby — hlavne
predlZzovanie ekonomickej aktivity, celozivotné vzdelavanie, zdravy Zivotny §tyl, aktivnu
ucast’ na spolo¢enskom a komunalnom zivote.

Mnohé eurdpske krajiny st v stCasnosti imigracné. Pre imigrantov su atraktivne
moznosti dosiahnut’ vzdelanie, ziskat’ pracu, zit’ v slobodnej a demokratickej spolo¢nosti,
vyuzivat socialne a zdravotné zabezpeCenie. Rozhodnutie opustit’ vlast, rodinu,
priatelov, zauZivané zvyklosti uréite nie je jednoduché. Casto je viak spdsobené
nedostatkom moznosti, nasilim, prenasledovanim avojnami. Rozdiely medzi
prosperujucim severom a chudobnym juhom tak skoro nezaniknu, preto priliv migrantov
z rozvojovych krajin do Europy bude pretrvavat’.

Imigracné krajiny medzicasom sprisnili svoju legislativu. Zda sa, ze prevlada tendencia
prijimat’ hlavne vzdelanych a kvalifikovanych migrantov. Tito maji kazdopadne vécsiu
Sancu integrovat’ sa.

V krajinach s va¢Sim poctom imigrantov vznikaju urcité rizika vzhl'adom na socidlnu
kohéziu a preto treba prijimat vhodné opatrenia. Segregacia v niektorych mestach
a obytnych Stvrtiach predstavuje zdvazny problém. Vzdelanie a pracovné prilezitosti st
dolezitym prostriedkom na integraciu.

Snahu o dobré spoluZitie treba podporovat u imigrantov aj u domaceho obyvatel'stva.
Treba zabranit’ xenofébnym prejavom, na druhej strane pristahovalci musia respektovat’
pravidla, zakony a kultiru krajiny, do ktorej sa pristahovali. Treba zvySovat zaujem
pristahovalcov o naturalizaciu.

Z demografickej stranky je isté, Ze pristahovalci maji vyssi prirodzeny prirastok ako
domace obyvatel'stvo. Hlavnymi pri¢inami su mlad4 vekova Struktara a vyssia plodnost’.
Imigracia vSak nemoze byt nastrojom na zlepSenie vekovej Struktiry obyvatel'stva.
Vplyv imigrantov na zastavenie procesu starnutia je nevyznamny. Imigrantov treba
prijimat’ ako ob¢anov. Dobrym znakom integracie a socialnej kohézie su zmieSané sobase
medzi pristahovalcami a domacim obyvatel'stvom.

Priebeh Zivotného cyklu a zazitky pocas neho ovplyviiuju riziko socidlneho ohrozenia.
Zly zdravotny stav je jednym znajvacSich rizik. Zdravotny stav je vyznamne
ovplyviiovany sposobom Zivota, stravovacimi ndvykmi, fyzickou a intelektudlnou
¢innost'ou, dobré skusenosti st s aktivnym prezivanim staroby.

Vzdelanie a celozivotné vzdelavanie je vhodny nastroj ako dosiahnut’ ekonomicku
uspesnost’. ZvysSuje sa tym moznost’ ziskania prace ale aj flexibilita a socidlna mobilita.
Vzdelanie je ddlezité¢ nie len pre profesijni kariéru ale aj pre ziskavanie pracovnych



skusenosti. Vzdelany c¢lovek si 'ahSie poradi v tazkych Zivotnych situaciach, ako strata
blizkej osoby, rodinné problémy, rozvod.

Zvyhodnené su uplné rodiny (obidvaja rodicia), hlavne pri vyuzivani Casu, rozdeleni
povinnosti a materidlnom zabezpeceni rodiny. Stile je tu vSak dostatocny priestor pre
podporu rodin zo strany Statu. Ide o finan¢nti podporu, podporu pri starostlivosti o dieta a
zladeni profesijnych a rodicovskych povinnosti. Aj pri najlepsej socialnej ochrane mozu
nastat’ nepriaznivé okolnosti, ktoré vyzaduji pomoc a podporu, aby sa rodina alebo
jednotlivec vyhli socidlnej exkluzii.



