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V práci analyzujem umelú potratovosť na Slovensku v  posledných 10tich rokoch, 

porovnávam ju s inými európskymi krajinami s dôrazom na Holandsko, krajinou s najni��ou 

umelou potratovosťou v rámci krajín so spoľahlivou �tatistikou, týkajúcou sa danej 

problematiky. Otázky, ktorými sa zaoberám sú najmä : 

1. Ktoré �eny predov�etkým podstupujú umelé preru�enie tehotenstva na Slovensku  a 

v ostatných �tátoch Európy? 

2. Zmenil sa v priebehu posledných 10tich rokov model umelej potratovosti na 

Slovensku smerom k modelu západoeurópskych krajín? 

 

Prvá časť mojej práce sa zaoberá vývojom umelej potratovosti za  posledných 10 - 15 

rokoch na Slovensku, druhá porovnáva Slovensko s inými európskymi �tátmi a posledná časť 

sa týka pribli�ovania modelov umelej potratoovosti Holandska a Slovenska. 

  

Zákon umo�ňujúci za stanovených podmienok vykonávať umelé preru�enia 

tehotenstva nielen zo zdravotných, ale aj zo sociálnych dôvodov, bol v Československu 

prijatý v decembri 1957. Zákon bol prijatý bez �ir�ej verejnej diskusie, v dobe neexistujúcej 

sexuálnej výchovy a efektívneho plánovania rodičovstva,  ktoré bolo v západných krajinách 

be�nou súčasťou zdravotnej starostlivosti, garantovanej �tátom. V roku 1962 a následne 

modifikáciami v roku 1973 boli podmienky sprísnené a boli zavedené interupčné komisie. 

V roku 1986 boli komisie zru�ené a �eny získali absolútne právo na rozhodovanie o svojom 

tehotenstve.  

Dlhé obdobie plnili interupcie úlohu antikoncepcie ex-post, o čom svedčila aj 

�truktúra umelej potratovosti. V roku 1988 vyvrcholilo obdobie 40 - ročného rastu umelej 

potratovosti, bolo vykonaných 51 000 interupcií, na 100 narodených detí pripadalo 61 

interupcií, úhrnná umelá potratovosť dosiahla hodnotu 1.3 a interupciou bolo ukončených 

35% tehotenstiev.  

V 90tich rokoch dochádza ku výrazným zmenám vo v�etkých demografických 

procesoch, najviac sa v�ak zmeny prejavili vo vývoji umelej potratovosti. Po roku 1988 sa 



 

 

umelá potratovosť výrazne zní�ila. Ak porovnáme rok 1988 s rokom 2001, hodnota úhrnnej 

umelej potratovosti klesla o 65%, počet vykonaných interupcií sa zní�il o 63%. 

Začiatkom 90tich rokov prudko poklesli ukazovatele umelej potratovosti vo v�etkých 

vekových skupinách . Do roku 1990 charakterizoval umelú potratovosť úzky vrchol vo veku 

24 a� 25 rokov a vysoké boli hodnoty umelej potratovosti v celom veku najvy��ej plodnosti. 

Vo vekovej skupine 20 a� 39 ročných klesla umelá potratovosť v uvedenom období o viac 

ako 60%. Najvýraznej�ie klesla umelá potratovosť v skupine 20-24 ročných a s rastúcim 

vekom  sa rýchlosť poklesu ukazovateľov umelej potratovosti prudko zni�ovala. Rozdelenie 

umelej potratovosti podľa veku nadobudlo iný tvar, na rozdiel od minulosti neexistuje �iadne 

výrazné maximum. Rozdiely v úrovni umelej potratovosti medzi jednotlivými vekovými 

skupinami sa veľmi výrazne zmen�ili (graf 1). Práve uvedený pokles vyjadruje zmenu postoja 

mlad�ej generácie ku modernej antikoncepcii: zatiaľ čo star�ie �eny sa e�te stále častej�ie 

spoliehajú na interupciu, mlad�ie �eny u� skôr zvyknú pou�ívať modernú antikoncepciu. 

Na rozdelení interupcií podľa počtu narodených detí najlep�ie vidno, akú úlohu plnili 

v minulosti a v súčasnosti (graf 2). V minulosti medzi �iadateľkami o interupciu výrazne 

prevládali a v podstate, aj keď v men�ej miere, stále prevládajú vydaté �eny nad 25 rokov s 2 

a viac deťmi (do roku 1990 a� 75% �iadateliek patrilo do tejto skupiny). Ich percentuálny 

podiel na umelej potratovosti sa za 10 rokov zmenil a čoraz viac narastá podiel bezdetných, 

nevydatých �ien a �ien s 1 dieťaťom. Počet interupcií vydatých �ien s dvomi a viac deťmi 

výrazne klesol. Podiel bezdetných �iadateliek sa oproti roku 1985 zdvojnásobil (z 11% na 

24%), od roku 1995 sa zväč�il podiel tejto skupiny na v�etkých interupciách o 10%. 

Hodnotami umelej potratovosti sa Slovensko v rámci východnej Európy (v porovnaní 

sú �táty so spoľahlivou �tatistikou, týkajúcej sa interupcie) radí medzi �táty s najni��ou 

umelou potratovosťou, av�ak v rámci Európy je umelá potratovosť Slovenska oproti �tátom 

západnej Európy výrazne vy��ia. 

Rozdiely medzi západnou a východnou Európou sú e�te stále zreteľné napriek 

skutočnosti, �e vo väč�ine krajín východnej a strednej Európy od začiatku 90tich rokov umelá 

potratovosť prudko poklesla.  Z mier umelej potratovosti podľa veku  sú zreteľné rozdiely 

v úrovni umelej potratovosti medzi �enami východu a západu. Zatiaľ čo v západnej Európe sú 

miery potratovosti najvy��ie medzi �enami vo veku 20-24 rokov, vo východnej Európe je 

najrizikovej�ia skupina 25-29 ročných. V západnej Európe je najpravdepodobnej�ie, �e �ena, 

podstupujúca interupciu je pomerne mladá, bezdetná a slobodná, vo východnej Európe to 

bude skôr �ena star�ia, vydatá, najčastej�ie s dvoma deťmi, ktorá u� nechce mať ďal�ie dieťa. 

Dalo by sa očakávať, �e najpravdepodobnej�ie na interupciu pôjde mladé dievča, ktoré začína 



 

 

so sexuálnym �ivotom, nemá skúsenosti s antikoncepciou a má omnoho väč�iu 

pravdepodobnosť neplánovaného otehotenia v dôsledku náhodného sexuálneho 

dobrodru�stva. �eny mlad�ie ako 20 rokov sú v�ak v súčasnosti men�inou medzi �enami, 

ktoré boli na interupcii. V niektorých západoeurópskych krajinách tvoria ale nezanedbateľnú 

men�inu ( UK - 22%, Nórsko, �védsko, Fínsko - viac ako 15% interupcií je vykonaných 

u teenageriek).  

Vo väč�ine východoeurópskych krajín (aj v Nemecku a Taliansku) �eny do 19tich 

rokov prispievajú ku celkovému počtu interupcií  menej ako 10%. Podiel �ien viac ako 30 

ročných je omnoho vy��í. V Slovinsku a Chorvátsku viac ako polovica �ien, ktoré podstúpili 

interupciu, mala viac ako 30 rokov.  

Čo sa týka počtu �ivonarodených detí, vo východoeurópskych krajinách je menej ako 

24% interupcií vykonaných �enám, ktoré e�te nemali dieťa. Východoeurópske �eny, 

podstupujúce interupciu, sú vo veľkej väč�ine vydaté. Podobne bolo veľmi pravdepodobné, �e 

�ena, ktorá u� raz bola na interupcii, ju podstúpi znova ( Maďarsko, 1988-58%, Francúzsko, 

1984  - 15%). 

Klesajúcu, no stále pretrvávajúcu tzv. �potratovú kultúru� východnej Európy 

spôsobilo niekoľko faktorov. Po prvé, interupcie boli legalizované skôr, ako sa zaviedla 

účinná antikoncepcia a stali sa ľahko prístupné aj zo sociálnych dôvodov. Za druhé, keď sa 

antikoncepčné tabletky stali prístupné, ich propágacia bola v be�ných podmienkach 

nedostatočná a skôr preva�oval strach z mo�ných vedľaj�ích účinkov. Antikoncepčné vákuum 

nebolo ničím vyplnené a interupcia, spolu so spoliehaním sa na tradičné formy ochrany, 

slú�ila ako be�ný prostriedok regulácie plodnosti. Interupcie boli ľahko prístupné 

a v spoločnosti akceptované. Posledný, ale nemenej dôle�itý faktor bola slabá, často 

neexistujúca sexuálna výchova a neznalosť v oblasti ochrany a sexuálneho �ivota. 

  Holandsko patrí napriek legalizovaným a bezplatným umelým preru�eniam 

tehotenstva medzi krajiny s najni��iou umelou potratovosťou v Európe.  

A ako je na tom Slovensko v porovnaní s Holandskom? Zmenila sa situácia na 

Slovensku v posledných rokoch?  

Graf 3 porovnáva miery umelej potratovosti v rámci 5-ročných vekových skupín na 

Slovensku a v Holandsku. 

Graf 4 zobrazuje percentuálne rozdelenie interupcií podľa rodinného stavu. 



 

 

Miery umelej potratovosti podľa vekových skupín, SR 
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Interupcie v�etkých �ien podľa počtu predtým �ivonarodených, SR 
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Miery umelej potratovosti podľa vekových skupín SR, NL
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�truktúra interupcií podľa rodinného stavu, SR, NL
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